краевой туристский слет педагогических работников

3 – 8 июля -2019 года





  пос. Архыз (КЧР), «Поляна Мостовая» (52 квартал)
УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ

«ДИСТАНЦИЯ ПЕШЕХОДНАЯ ГРУППА » (короткая)

Класс дистанции — 2

Количество этапов — 6

Длина дистанции — 1000м

Перечень, параметры, оборудование этапов и условия их прохождения

СТАРТ
	Этап 1

	

	1. Маятник
	

	Параметры:
	длина 4м, высота закрепления перил 7м

	Оборудование этапа:
	Судейские перила

	
	ИС – БЗ, КЛ

	
	ЦС – БЗ, КЛ

	Действия:
	п. 7.15

	Обратное движение:
	п. 7.15

	Этап 2

	КВ – 8 минут

	2. Спуск по склону
	

	Параметры:
	длина 18м, крутизна 300

	Оборудование этапа:
	ИС – ТО1 – судейский карабин, КЛ

	
	ЦС – КЛ, БЗ

	Действия:
	Организация перил п. 7.6, движение 7.10, снятие 7.6.15

	Обратное движение:
	п. 7.10, при отсутствии перил по коридору обратного хода

	Этап 3

	

	3. Подъём по склону
	

	Параметры:
	длина 20м, крутизна 300

	Оборудование этапа:
	Судейские перила

	
	ИС –БЗ, КЛ

	
	ЦС – КЛ, БЗ

	Действия:
	Движение п. 7.10

	Обратное движение:
	п. 7.10

	Этап 4

	

	4. Навесная переправа
	

	Параметры:
	длина 18м

	Оборудование этапа:
	Судейские перила, горизонтальные опоры на ИС и ЦС

	
	ИС – БЗ, КЛ

	
	ЦС – БЗ, КЛ

	Действия:
	Движение п. 7.9

	Обратное движение:
	п. 7.9

	Блок этапов 5-6

	

	5. Переправа по параллельным перилам
	

	Параметры:
	длина 22м

	Оборудование этапа:
	Горизонтальные опоры на ИС и ЦС, Расстояние между опорами 1.2м. Нижняя: судейская стропа, верхняя: судейские перила.

	
	ИС – БЗ

	
	ЦС – ОЗ, ТО – 2 судейских карабина

	Действия:
	п. 7.8

	Обратное движение:
	п. 7.8

	6. Спуск по перилам
	

	Параметры:
	длина 5м, крутизна 900

	Оборудование этапа:
	Судейские перила

	
	ИС – ОЗ, ТО - 2 судейских карабина 

	
	ЦС – Б3

	Действия:
	Движение п. 7.12 с ВКС

	Обратное движение:
	п. 7.10


ФИНИШ
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